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Neuchdatel, le 9 aolt 2024

Rester mobile & pied et en transports publics, quel que soit son dge : un objectif pri-
mordial pour de hombreux seniors. D'oll la mise sur pied, le 2 septembre prochain,
d'un cours pratique, gratuit et sur inscription, qui donne des conseils pour mieux gérer
sa mobilité au quotidien. Et comme la mobilité ne se cantonne pas au centre-ville,
cette année, le cours se donne a Corcelles.

Des spécialistes des transports publics et des agent-e-s de police seront présent-e-s
afin de délivrer des informations utiles et des astuces pour faciliter la mobilité quoti-
dienne des seniors de tous Ages. On apprendra par exemple & utiliser les transports
publics de maniére sire et détendue, ou & recourir aux solutions numériques pour ache-
ter un billet. Ce cours de mobilité se passant a l'extérieur et par tous les temps, il con-
vient de porter des vétements appropriés.

Pour la premiére fois dans la commune, cet atelier se déroulera non plus a la gare de
Neuchdtel, mais & Corcelles. Le rendez-vous est fixé le 2 septembre & 13h30 & 'Union
du Cercle de La Cote, avenue Soguel 8a. Fin du cours & 17h & la gare de Corcelles. Ins-
cription préalable auprés de Pro Senectute Arc Jurassien au 032 886 83 02.

Le cours est organisé par l'Association transports et environnement (ATE), en collabo-
ration avec TransN, la police des transports et Pro Senectute Arc Jurassien. Parte-
naires nationaux : CFF, Fonds de sécurité routiere, Union des transports publics et Fon-
dation « Perspectives » de Swiss Life.

Cours de mobilité & Neuchatel, 2 septembre 2024, 13h30-17h, avenue Soguel 8a, 2035
Corcelles. Inscription : 032 886 83 02
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